
 

 
 

 

 



 

Годовой календарный учебный график 

МБДОУ детский сад «Жемчужинка» на 2023– 2024 учебный год. 

Пояснительная записка. 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МБДОУ детский сад «Жемчужинка» 

(далее ДОУ). 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

 Федерации» (с изменениями в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» от 24.09.2022 г. № 371 - ФЗ); 

 Обновленный ФГОС дошкольного образования в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955 (зарегистрирован в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрирован в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрированный № 71847); 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 

года; 

 СП 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 

62296), действующим до 1 марта 2027 года. 

 Устав ДОУ. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие  

сведения: 

 режим работы; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 перечень проводимых праздников для детей; 

 сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми 



планируемых результатов освоения образовательных программ 

дошкольного образования; 

  праздничные дни; 

 мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период.  

       

     Количество групп в ДОУ – 8  общеразвивающей направленности: 

 Раннего возраста группа (1,6-3 года) – 1 группы 

 Младшая группа (3-4 года)-2 группы 

 Средняя группа (4-5 лет)-2 группы 

 Старшая группа (5-6 лет)-1 группа 

 Подготовительных к школе группы (6-7 лет)-2 группы 

     Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности по следующим направлениям:                           

-непрерывная образовательная деятельность,   

-совместная деятельность педагога с детьми,   

-самостоятельная деятельность воспитанников,   

-работа с родителями.  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает 

для детей:  

 Раннего возраста группа (1,6-3 года) – не более 10 минут,  

 Младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут,  

 средняя группа (4-5 лет) – не более 20 минут,  

 старшая группа (5-6 лет) – не более 20-25 минут,  

 подготовительная к школе группа (6-7 лет) - не более 30 минут. 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии 

СанПиН – не менее 10 минут.  

Объем недельной нагрузки непрерывной образовательной деятельности, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ: 

 Раннего возраста группа (1,6-3 года) – 1ч 40 мин 

 Младшая группа (3-4 года) – 2 часа 30 минут 

 Средняя группа (4-5 лет) – 3 часа 20 минут 

 Старшая группа (5-6 лет) – 5 часа 50 минут 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 8 часов 30 минут 

Структура образовательного процесса в ДОУ:  

День делится на три блока:  

1.Утренний образовательный блок—продолжительность включает в себя:  

-самостоятельную деятельность ребенка   

-совместную деятельность с воспитателем  

-образовательную деятельность в режимных моментах.  

2. Развивающий блок-продолжительность  представляет собой -организованную 

образовательную деятельность.   



3.Вечерний блок  включает в себя:   

-совместную деятельность воспитателя с ребенком  

-свободную самостоятельную деятельность детей  

-занятия художественно-эстетического  направления. 

         Занятия на логопункте проводятся индивидуально и выводятся за пределы 

учебного плана.  Количество занятий  на  логопункте определяется Письмом 

Минобразования РФ от 14.12.2000 «Об организации работы логопедического 

пункта общеобразовательного учреждения».    

Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога также не входят в 

учебный план.     

Годовой календарный учебный график  на 2023– 2024 учебный год. 

 

1. Режим работы учреждения 

 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы 

возрастных групп 

12 часов в день (с 7.00 до 19.00 часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

Наименование возрастных групп  

 Ранний 

возраст 

Младшая  Средняя  Старшая  Подготовительная  

Инвариантная часть 

Продолжительность 

НОД 

10 12 20 25 30 

Максимально 

допустимый объем 

нагрузки в неделю 

1,30 2,45 4 6,15 7,30 

Продолжительность 

прогулки 

3-4 

Продолжительность 

сна 

3 3 2,5 

Вариативная часть 

Дополнительные 

образовательные 

услуги 

не 

более 

10 мин. 

 

 не более 

15 мин. 

не 

более 

20 мин. 

не более 

25 мин. 

не более 

30 мин. 

Художественно- эстетическое  развитие 

 Рисование не 

более 

10 мин. 

 

 не более 

15 мин. 

не 

более 

20 мин. 

не более 

25 мин. 

не более 

30 мин. 



Нерабочие, 

праздничные дни, 

установленные 

законодательством 

РФ 

День народного единства  04.11.2023 г.  – 07.11.2023 г. -4 дня 

Новогодние праздники 01.01.2024 г. - 09.01.2024 г. -10  дней 

День Защитника Отечества 21.02.2024 г.–23.02.2024 г.- 3 дня 

Международный женский день 06.03.2024 г. -08.03.2024г. -                    

3 дня 

Праздник весны и труда 01.05.2024г. – 03.05.2024г. -3дня 

День Победы 08.05.2024 г. - 10.05.2024 г.- 3 дня 

День России 12.06.2024 г. по 14.06.2024 г.- 3 дня  

2. Продолжительность учебного года 

 

Учебный год с 01.09.2023г. по 31.05.2024г. 36 недель 

I полугодие с 01.09.2023г. по 31.12.2023г. 16 недель 

II полугодие с 09.01.2024 г. по 31.05.2024г. 20 недель 

Зимние каникулы  - 01.01.2024 г. –09.01.2024 г.- 9 дней 

Летние каникулы 01.06.2024 г. – 31.08.2024 г.- 13 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный 

мониторинг 

05.09.2023г. — 16.09.2023г. 10 рабочих  дней 

Итоговый 

мониторинг 

15.05.2024г. — 26.05.2024г 10 рабочих  дней 

4.Досуговые мероприятия 

 

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

День Знаний 01.09.2023 г. 

Осень  (по возрастным группам) 03.10.2023 г. по 07.10.2023 г. 

Новогодние утренники (по возрастным 

группам) 

23.12.2023г. по 28.12.2023 г. 

День Защитника Отечества 20.02.2024 г. по 22.02.2024 г. 

Международный женский день 03.03.2023 г. по 07.03.2024 г. 

День Здоровья 07.04.2024 г. 

День Космонавтики 12.04.2024 г. 

День Победы 02.05.2024 г. по 05.05.2024 г. 

День защиты детей 01.06.2024 г. 

День России 09.06.2024 г. 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22.08.2024 г. 
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